
 
 

 
 
 
Pondělí 18. 11. 2024  
Pomazánka škvarková, chléb Šumava, ovoce – zelenina, mléko, čaj Divoká 
třešeň  (A: 1a,07) 
Polévka zeleninová se špaldovými noky (A: 1a,09) 
Vepřové maso na paprice, těstoviny, ovocný nápoj (A: 1a,03,07) 
Pomazánka tvarohová s nutellou, chlebíčková veka, ovoce, čaj Multivitamínek 
 (A: 1a,06,07) 
Úterý 19. 11. 2024 
Křupané knuspi s ramou a šunkou, ovoce, ochucené mléko, čaj Dobré ráno   
(A: 1a,07) 
Polévka rybí s kuskusem (A: 1a,04,09) 
Kuřecí roláda se sýrem, bramborová kaše, rajče, ovocný nápoj (A: 07) 
Lučina s mrkví, chléb žitný, ledový salát, čaj vanilkový (A: 1ab,07) 
Středa 20. 11. 2024  
Banánový jogurt, rohlík, ovoce, čaj citrónový (A: 1a,07) 
Polévka bramborová s kořenovou zeleninou (A: 1a,09) 

Hovězí maso na pórku, jasmínová rýže, ovocný nápoj (A: 1a) 
 Pomazánka špenátová, chléb slunečnicový, kapie, čaj jablečný (A: 1ab,07) 
Čtvrtek 21. 11. 2024                                   
Koblížek, ovoce, ochucené mléko, čaj mátový  (A: 1a,03,07) 
Polévka z vaječné jíšky   (A: 1a,03,09) 
Zapečené brambory s mletým krůtím masem, salátová okurka, ovocný nápoj  
 (A: 1a,03,07) 
Žervé s medvědím česnekem, chléb staročeský, ovoce, čaj hruškový 
 (A: 1a,07) 
Pátek 22. 11. 2024  
Pomazánka rybičková s citrónem, houska, ovoce – zelenina, bílá káva,  
čaj malinový (A: 1a,04,07) 
 Masový krém (A: 1a,07,09) 
 Cizrnová kaše s cibulkou, vařené vejce, kysané zelíčko, pečivo, ovocný nápoj  
    (A: 1a,03,10) 
 Lučina s koprem,  chléb Šumava, ovoce, čaj Divoká třešeň  (A: 1a,07) 
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